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Mili spoluobcania,
cykly slnovratov a rovnodennosti sa v nasich
zivotoch nemilosrdne striedaj a ukrajuji nam zo
zivota drahocenny ¢as. Ani sme sa nenazdali a po
dlhej, aj ked’ tento rok nie prilis tuhej, zime sme
sa dockali najkrajsieho obdobia roka —jari. K to-
muto roénému obdobiu neodmyslitelne patria -
vyznamné sviatky, ktoré slavime ani si neuvedo-
mujuc ich podstatu. Ci sa to Pudové zvyky, ako
vynasanie Moreny, alebo velkono¢na Sibacka a polievacka, ktoré pocha-
dzaju este z predkrestanského obdobia dejin nasho naroda, 40-diovy post,
Velky piatok ¢i Velkono¢na nedel’a, vsetky maju spolo¢ny zaklad a tym je
ocakavanie, o€ista znovuzrodenie. V tomto obdobi sa rodi najviac mlad’at
domacich ale i divoko zijucich zvierat, rozvijaji sa puky rastlin a stro-
my a kriky zalievaju roznofarebné kvety. Definitivne z nasho zivota
odchadza zima a tma a striedaju ich teplo a svetlo slne¢ného svitu. Presne
tak, ako sa obnovuje priroda, obnovuju sa aj nase fyzické a dusevné sily.
Po dlhom obdobi, ked’ nas organizmus trpel nedostatkom cerstvej zeleniny,
sa na pulty dostavaju prvé tohtoro¢né cibulky, red’kovky, ¢i prave sa prebudeny medvedi cesnak. Tak, ako
potrebuje obnovu nase zimou skusané telo, potrebuje ju aj nasa mnohokrat tazko sksana dusa. Preto vam v tomto
obdobi prajem prijemné prezitie jarnych sviatkov, prajem vam, aby ste nacerpali mnoho novych telesnych i dusevnych
sil a aby ste sa smerom k slne¢nému letu vydali obrodeni a znovuzrodeni, v dobrej nalade a v dobrej telesnej a dusevnej
kondicii.

Emil Petrvalsky - starosta

Je tazké najst vhodny sposob, ako ocenit’ nezistni, mravenciu pracu
ucitel’a tak, aby mal pocit, ze to, o cely zivot robi, nerobi zbyto¢ne. Jeho sna-
zenie posudzuju ziaci, ich rodicia, nadriadeni i verejnost, ale azda naj-
objektivnejsie ju oceni ten, kto ,,ucitel'sky chlebi¢ek* ochutnal aj sam.

28. marec, v§eobecne uznany za medzinarodny den ucitelov, je prilezi-
tost'ou na vyjadrenie verejnej vd’aky pedagégom i vsetkym pracovnikom skol-
skych a mimoskolskych zariadeni, ktoré sa starajii o vychovu a vzdelavanie
nasich deti a mladeze.

Aj stretnutie so starostom mestskej Casti, ktoré sa konalo 25. marca, bolo
chvil'ou, kedy sa Emil Petrvalsky v mene celej mestskej Casti verejne pod’ako-
val ucitelom i ostatnym pedagogickym a nepedagogickym pracovnikom t’a-
hanovskych materskych a zékladnych $kél, CVC i ZUS pésobiacich v nasej
mestskej Casti za plnenie narocnych tloh stvisiacich s vychovou a vzdela-
vanim mladej generacie.

Starosta mestskej casti odovzdal verejné pod’akovanie tymto pracovnikom:

Monike Topoliovej, Silvii Kalafusovej, Alexandre Lukacovej, Kamile Vojt-
kovej, Beate Smolikovej, Mgr. Marte Pomothyovej,Mgr. Martine Kul'hove;j,
Dasi Lehotskej, Ing. Mgr. Edite Blazekovej, Mgr. Anne Vargovej, Mgr. Vik-
torii Kajlovej, Miroslavovi Krbatovi, Bc. Dane Banasovej, Daniele Popo-
vicovej, Antonii Kul'havej, Mgr. Monike Aliovej, Ing. Marcele Sterbakovej,
PaedDr. Eve Holetkovej, Mgr. Andrei Zipajovej, Mgr. Marii Miklogovej, Marii
Penzesovej a Margite Murckove;j.

Pri tejto prilezitosti sa starosta mestskej Casti pod’akoval aj riaditelom troch
najvacsich zakladnych §kol, ktoré uz vyse dvadsat’ rokov vzdelavaju deti na
tahanovskom sidlisku - Mgr. Alexandrovi Krajiidkovi, ktory bol poslednym
riaditelom dnes uz konciacej Zakladnej Skoly Juhoslovanska 2, Mgr.
Ladislavovi Grabanovi, riaditelovi Zakladnej skoly Belehradska 21, ktora
nedavno oslavila 20. vyrogie svojej existencie a PaedDr. Jozefovi Corbovi, ria-
ditelovi ZS Bruselska 18, nasej najvicsej zakladnej skoly, ktora prave v tomto
roku oslavi svoju dvadsatrocnicu.

Janka Rajndkova

V maji opiat

pristupime

k volebnym
urnam

POZOR NA ZMENU

VOLEBNEJ MIESTNOSTI!

Vorby do Eurépskeho parlamentu
sa na Gzemi Slovenskej republiky
budu konat’ v sobotu 24. maja 2014
v ¢ase od 7. hodiny do 22. hodiny.
Volebnou miestnost’ou pre vSetkych
16 volebnych okrskov bude budova
Zakladnej $koly na Belehradskej
ulici €. 21 v Kosiciach.
Pravo volit do Eurdpskeho parla-
mentu na uzemi Slovenskej republiky,
ktori najneskor v den volieb dovisili
18 rokov veku a maji na Gizemi Slo-
venskej republiky trvaly pobyt, a tiez
obcania inych ¢lenskych Statov
Eurépskej unie, ktori najneskor v den
volieb dovrsili 18 rokov veku a maji
povoleny trvaly pobyt na tizemi Slo-
venskej republiky.
Zoznamy  volicov  opravnenych
hlasovat’ v jednotlivych volebnych
okrskoch vyhotovi mestska Cast’ na
zaklade staleho zoznamu volicov.
Mestska cast’ najneskor 20 dni pred
diiom konania volieb doru¢i kazdému
voliCovi zapisanému do zoznamu
voli¢ov oznamenie, v ktorom uvedie
cas konania vol'by, volebny okrsok
a miesto, kde moze voli€ volit’. V oz-
nameni upozorni aj na povinnost
preukézat’ sa pred hlasovanim preuka-
zom totoznosti a uvedie sposob
upravy hlasovacieho listka.
Volicovi, ktory sa v Case volieb ne-
bude zdrziavat’ v mieste svojho trva-
I¢ho pobytu, a teda nebude moct’ volit
vo volebnom okrsku, v zozname kto-
rého je zapisany, vyda mestska Cast’
na jeho ziadost voli¢sky preukaz.
Voli¢sky preukaz opraviiuje volica na
zapis do zoznamu voli¢ov v ktorom-
kol'vek volebnom okrsku.
Mgr. Beata OlSinarova
0Odd. organizacno-pravne MU

VSetky aktudlne informdcie o konani
volieb ndjdete na websidle mestskej
Casti www.tahanovce.net

-raj-
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Marcové zasadnutie nasich po-
slancov nemalo na programe ziadne
mimoriadne body. Z tych pravidel-
nych to bola informdcia o ¢innosti
starostu, kde Emil Petrvalsky pre-
zentoval pracovné stretnutia, na
ktorych riesil aktudlne problémy
(vystavba garazi Berlinska, verejné
obstaravanie, infokanal, brigady na
ocistu sidliska, bezdomovci pred su-
permarketom Fresh, prezidentské

volby), ucast na mnohych spo-
lo¢enskych, kultirnych a charita-
tivnych podujatiach a prijatia
obCanov, ktori sa nanho obratili
S0 svojimi osobnymi problémami
i problémami v okoli svojho by-
dliska.

Spravu hlavnej kontrolorky pri-
jali poslanci bez komentarov.
Diskusia sa otvorila pri prejedna-
vani platu starostu mestskej Casti,
ktory na zaklade ziadosti Statutara
zostava na urovni minulého roku.
Napriek tomuto gestu zaznela zo
strany poslanca Thnata otazka, ¢i sa
neuvazuje o znizeni platu starostu a
poslaneckych odmien. Argumento-
val ziadost'ou primatora Rasiho o
znizenie primatorského platu, na ¢o
mu poslanec Hirman odpovedal, ze
na rozdiel od starostu mestskej Casti
pobera primator okrem primator-
ského platu aj plat poslanca NR SR
spojeny s benefitmi. V koneénom
hlasovani proti navrhovanej sume
2 536 € hlasoval iba jeden poslanec.

V dalSom bode programu
poslanci schvalili 1. zmenu roz-
poctu na rok 2014, VZN ¢&.1/2014
o vylepovani plagatov v kampani
pred volbami do europarlamentu,
odstihlasili osobnosti a kolektivy,
ktorym budi v maji odovzdané
verejné ocenenia a priznali odmenu
hlavnej kontrolorke.

V interpelaciach diskutoval iba
poslanec  Thnat, ktory ziadal
vysvetlenie v otazkach nakupu slu-
zobného mobilu, stavu v zabez-
peceni  kamerového  systému,
situacie v oprave Azijskej triedy,
rokovania o parkovani na sidlisku,

rieSenia oblasti Majetkar a vysporia-
dania pozemkov pod obytnymi do-
mami.

V réznom poslanec Cyril Betus
upozornil na povinnost’ poslancov
oznamit’ svoje majetkové pomery,
poslankyna Danica Nagyova pod’a-
kovala za pripravu t'ahanovského
plesu, poslanec Milo§ Thnat pri-
pomenul otazku verejného obstara-
vania, v zavere starosta Emil
Petrvalsky upozornil na termin po-
dania ziadosti o dotacie na 2. polrok
2014, ktory je 10. maja.

-raj-

Na pozvanie starostu mestskej
Casti Emila Petrvalského a otca Mar-

tina Mikulu z gréckokatolickej
farnosti navstivili v utorok 25. feb-
ruara poslanci mestskej casti L. Boris,
A. Boris, U. Ambrusova, P. Nagy, J.
Figel, D. Nagyova a P. Koval
gréckokatolicky chram na Helsinskej
ulici. Pri prehliadke spolu s otcom
Mikulom diskutovali o problémoch,
ktoré maju gréckokatolici s udrzbou
svitostanku, ako aj o moznostiach
dalsich uprav, pripadne novej vystav-
by. Pozvanie na prehliadku chramu
poslanci uvitali aj z dovodu objek-
tivnejSieho rozhodovania pre finanénu
podporu d’alsich projektov pre grécko-
katolickych veriacich na sidlisku.
Poslancom neusiel ani pohl'ad na
travnik a okolie budovy chramu, ktoré
dokumentovali, ako neSetrne a neu-
ctivo sa spravaju parkujici vodiéi k

Nepriazniva situdcia v odvoze ko-
munalneho odpadu z mestskej Casti
nadobuda Coraz vécsie rozmery.

Nahromadeny odpad, neprejazd-
né komunikacie, zablokované ob-
sluzné vozidla Kositu a v kone¢nom

munalneho odpadu st predovsetkym
v neprejazdnosti zakrut na komunika-
ciach, kde su umiestnené zberné na-
doby a tiez blokujuce zaparkované
vozidla pred zbernymi nadobami. V
oboch pripadoch sa pracovnici Kositu

a bude sa hl'adat’ najvhodnejsia loka-
lita na jeho zriadenie.

Jediny problém, ktory sa nepo-
darilo podchytit, je uvedomelost’ a
disciplina obyvatel'ov, ktori sa na jed-
nej strane dozaduju Cistého a upra-

Rokovanie o odpade

dosledku S$pinavé sidlisko — taka
je charakteristika suc¢asného stavu.
Ciastkové riesenia , ktoré samosprava
prijimala v spolupraci s mestom a fir-
mou Kosit, nepriniesli zelant ul'avu a
situacia sa neustale zhorsuje. Podob-
ne je to aj v ostatnych mestskych ca-
stiach. Problémom by mal Ccelit’
spolo¢ny postup zainteresovanych vo
vsetkych mestskych Castiach Kosic.

Prvé stretnutie sa uskuto¢nilo v
pondelok 20. januara 2014 u starostu
mestskej Casti, kde sa zisli zastupcovia
mesta Kosice, Kositu, mestskej poli-
cie i mestskej Casti Kosice-Sidlisko
Tahanovce.

Uz v tvode rokovania starosta
mestskej Casti uviedol, Ze vo vztahu k
odpadu je potrebné hl'adat’ radikalnej-
Sie rieSenie, aby bol efekt viditelny.

Pozornost’ sa zamerala na dva
problémy: odvoz bezného komunal-
neho odpadu zo stanovisk kontajnerov
a rieSenie otazky velkorozmerného
odpadu.

Problém uviedol zastupca mesta z
oddelenia odpadového hospodarstva
Ing. Peter Kacala, ktory upozornil, ze
prekazky v pravidelnom odvoze ko-

k nazhromazdenému odpadu nevedia
dostat’ .

Moznosti riesenia st jednak v do-
slednom zabezpeceni dopravného
znacenia a naslednej kontroly zo stra-
ny policie, ale aj v Givahe o zmene
umiestnenia stanovisk zbernych na-
dob tak, aby boli pristupné vozidlam,
ktoré odpad odvazaju. Pritomni sa v
tejto otazke dohodli na spolocnom
postupe.

Vel’korozmerny odpad na sidlisku
by sCasti pomohla riesit’ realizacia
zberného dvora, po ktorom je dopyt zo
strany mestskej Casti uz niekolko
rokov. Zastupcovia mesta prisl'ubili,
ze sa projekt zberného dvora oprasi

veného zivotného prostredia, no na
strane druhej ho bezohl'adne a hrubym
spdsobom devastuju . NereSpektuju
platné vSeobecne zavézné nariadenie
mesta ¢. 137, ktoré hovori, ze v Case
mimo zberu objemnych odpadov,
oddelene vytriedenych odpadov z do-
macnosti s obsahom Skodlivin a drob-
nych stavebnych odpadov, ktory
zabezpeCuje mesto, st pdvodcovia
tychto odpadov povinni zabezpe€it’
ich ulozenie na urCenych zbernych
dvoroch. Je zakazané ukladat’ tento
odpad na stanovistiach vyhradenych
na zber beznych komunalnych
odpadov v mieste vzniku.

Janka Rajndkova
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‘ Co trapi ob¢anov sidliska Tahanovce a v éom by privitali zmenu?
Tak znela nasa anketova otazka, ktori sme vam tentoraz polozili. Vase
odpovede neprekvapili. Medzi najpal¢ivejsie problémy su neustile
zarad’ované parkovacie miesta, Cistota a neporiadni majitelia psov:

Sofia, 20 r.

Abko obcianku Tahanoviec ma trapi nedostatok policajnych hliadok. Pri
lese som nie raz videla mladych ludi pod vplyvom drog. Bojim sa lesom
prechadzat aj cez den, a to nehovorim o porozhadzovanych odpadkoch,
ktoré tam vidim na kazdom kroku.

Ludmila, 57 r.

Byvam na zaciatku sidliska Tahanovce. Som nespokojnd najmd s ne-
prisposobivymi obcanmi, ktori rovno z kontajnerov prechadzaju cez travnik
pri obytnych blokoch. Dali sme si vysadit ozdobné kriky a zivy plot prave
kvoli tomuto problému. Na vlastné oc¢i som videla ako presli so svojim
vozikmi s odpadkami po zivom plote a vobec ich to netrapilo. Problém vidim
v nedostatku odpadkovych kosov. Prijala by som, aby sa ich pocet zvysil
asporn dvojnasobne.

Ingrid, 25 r.

Urcite by som prijala viac sportovych a kulturnych aktivit pre deti
a mladez. My mladi by sme sa radi chceli kulturne vyzit aj na nasom sidlisku
a nie stale chodit za kultirnymi akciami do mesta. Jednym z dalsich prob-
Lémov vidim v nedostatku odpadkovych kosov. Clovek méze prejst polovicu
sidliska a najde mozno jeden kos.

Robert, 22r.

Miia najviac trapi na Tahanovciach to, Ze nemdame Ziadny automat na
listky. Taktiez by ma zaujimalo kedy bude kostol so zvonicou vobec dosta-
vany. Tahd sa to uz niekol’ko rokov. Mozno aj 15.

Iveta, 49 r.

Vecnym problémom je parkovanie. Nedostatok parkovacich miest by sa
mal urcite prerokovat. Zaroven by som navrhovala, aby miestny urad s do-
pravnou policiou prehodnotil navrh na vytvorenie jednosmernej ulice. Napr:
na Cinskej ulici. Predislo by sa tak zrazkam dut. Dalsim problémom sii
neprisposobivi obcania, ktori rozhadzuju smeti z odpadkovych kosov, ¢im
trpi nie len okolie, ale aj les, ktory je plny odpadkov. Vsetky sluzby typu
lekarne ¢i bankomaty sa nachadzaju na Budapestianskej ulici. Bolo by
naozaj velmi vhodné, ak by sa nieco podobné umiestnilo aj na Pekinskii
alebo Cinsku ulicu. Navrhujem d'alej vybudovat napr. bazén alebo am-
[fitedter. Verim, Ze by to Tahanovéanov zaujalo.

Miroslava, 22r.

Tazko povedat, mozno nedostatok parkovacich miest — problém
kazdého motoristu. Psie vykaly na travnikoch. Naozaj to nie je prijemné.
Psickari su prilis lenivi a arogantni na to, aby vybehli par metrov od domu
k najblizsiemu ,,vencovisku *.

Michaela Luxova

Oslava Jozefa spojena
s oCistou lesoparku

ClenQVia Spolo¢nosti seniorov na
sidlisku Tahanovce si pod vedenim
nového predsedu pana Jana Totha,
ktory je aj veducim Turistického
skraslovacieho krazku pri Spolo¢nosti
seniorov na sidlisku Tahanovce dali
zraz pred vikendom 21. marca v
miestnom lesoparku. Prva jarnu
navstevu prirody spojili s brigadou.
Na tivod stretnutia bolo totiz potrebné
vyzbierat’ odpad v blizkom okoli a
nebolo ho malo. Plastové fl'ase, igeli-
tové tasky, plno S$piny v okoli
ohniska a sedenia.

Dochodcovia otvorili turisticka
sezénu nielen pracou, ale aj oslavou
Jozefa spojenou s opekackou.

Prijemné posedenie trvalo az do
poobednajsich hodin, k comu prispelo
aj pekné pocasie. Teplomer sa totiz
vy$plhal az na 21°C.

Diia 1. 2. 2014 nadobudol ucin-
nost’ zakon ¢. 433/2013 Z. z., ktorym
sa meni a dopiiia zdkon & 600/2003
Z. z. o pridavku na diet’a a 0 zmene
a doplneni zdkona ¢. 461/2003 Z. z. o
socialnom poisteni v zneni neskorsich
predpisov.

Podl'a § 14 ods. 2 zakona opravnena
osoba (rodi¢ nezaopatrené¢ho dietata
alebo osoba, ktorej je nezaopatrené diet'a

vek 3 rokov. Netyka sa to nezaopa-
trenych deti, ktoré dosiahli vek troch
rokov do konca januara 2014.

Uvedenu povinnost’ mozno ozna-
mit’ aj na tomto tlacive:

http://www.upsvar.sk/buxus/docs//S
SVaR/tlaciva/Oznamenie_o_poskyto-
vani_starostlivosti_o_dieta na_ucely P
nD platne od 1 2 2014 doplnene o

opravnenu_osobu 20 1 14.pdf

O0znamovacia povinnost rodiéov
deti, ktoré dovrsili vek 3 rokov

zverené do starostlivosti nahradzajucej
starostlivost rodi¢ov na zdklade rozhod-
nutia sudu) je povinna po doviseni troch
rokov veku nezaopatrené¢ho dietata
oznamit’ platitelovi (Urad prace, soc.
veci a rodiny, odbor soc. veci a rodiny
prislusny podla miesta trvalého pobytu
opravnenej osoby) pisomne alebo elek-
tronickymi prostriedkami so zaru¢enym
elektronickym podpisom, akym spo-
sobom a kde bude zabezpecovana
starostlivost’ o toto nezaopatrené diet'a
do zaciatku plnenia povinnej skolskej
dochadzky, pocas trvania naroku na pri-
davok a priplatok k pridavku.

To neplati, ak tito opravnena
osoba pobera matersky alebo rodi¢ov-
sky prispevok.

Tato povinnost sa vztahuje na rodi-
¢ov nezaopatreného diet’at’a alebo osob,
ktorym je nezaopatrené dieta zverené
do starostlivosti nahradzajicej sta-
rostlivost’ rodi¢ov na zaklade rozhodnu-
tia stdu, ktorych diet'a od u€innosti tohto
zakona, teda od 1.2.2014 a neskor dovisi

,»Oznamenie o spdsobe a mieste
zabezpeCovania starostlivosti o dieta
preukazuje opravnena osoba najneskor
do konca kalendarneho mesiaca, ktory
nasleduje po kalendarnom mesiaci, v
ktorom dieta dovisilo tri roky veku.

Pokial’ by v obdobi od uz zrealizo-
vaného oznamenia doslo k podstatnej
zmene spdsobu a miesta vykonu sta-
rostlivosti o dieta (napriklad vylucenie
zo zariadenia, zmena zariadenia a
podobne) v porovnani s idajmi podla
uz skor opravnenou osobou zrealizo-
vaného oznamenia, takuto zmenu je
povinnad opravnend osoba oznamit
uradu. Za podstatnii zmenu nemozno po-
vazovat’ napriklad obdobie, kedy dieta
je prechodne u starych rodi¢ov na prazd-
ninach alebo je choré, pripadne na dov-
olenke, avSak stale je v evidencii
predskolského zariadenia.

Informacie prebraté zo stranok ustredia
UPSVaR a UPSVaR Kosice.

JUDr. Dana Sabova

Odd. spravne a socidlne

[

«pre Vas a Vase ocf

« Meranie zraku

* Dioptrické okuliare
* Slnec¢né okuliare
* Odborné poradenstvo

www.optikaaugustin.eu

Budapestianska 14, 040 13 KoSice
0948/23 25 24, 055/636 16 00, optika.ke@hotmail.com

Predlozenim inzeratu ziskavate
zPavu na nové okuliare

15%

an Augustn
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ZO ZIVOTA MESTSKEJ CASTI

<4

Hoci nasa mestska ¢ast’ nema vel'mi dlhu historiu, pretoze vznikla len
nedavno, a preto nema ani zvykoslovie a d’alsie l'udové tradicie, ako maju ostat-
né obce a mesta, vd’aka tsiliu pedagdgov uz na stupni predskolskych zariadeni a
potom pokracujuc na zakladnych skolach sa u nas dari v nasich detoch a mladezi
pestovat’ vel'mi pekny vztah k I'udovej piesni a 'udovym tradiciam. Vysledkom
tohto usilia su uspechy tahanovskych deti na roznych stitaziach. Jednou z prilezi-
tosti predstavit’ svoj talent je aj Tahanovské ruza, ktora rok ¢o rok umoziuje

TAHANOVSKA RUZA 2014

mladym spevakom predstavit’' vo svojom podani 'udové piesne z roznych katov
Slovenska.

Vo stvrtok 20. februara 2014 prebehol d’alsi roc¢nik tejto sut'aze, na ktorom
sa zadastnili Ziaci zo zakladnych $kol mestskych Gasti Kogice-Sidlisko Tahanovce
a Tahanovce.

Vsetci sutaziaci svojim vykonom presvedcili, ze spievaju radi a ze tradi¢na
kultara a umenie je sucast'ou ich zivota. Za organizatorov podujatia je potrebné
pod’akovat’ vSetkym pedagdégom, ktori stitaziacich pripravovali a ktori spevacke
vystipenia hudobne doprevadzali. Aj ich pri¢inenim mala sutaz hodnotny
priebeh.

A tu si vysledky:

1. Kategoéria: Ziaci 1. — 3. ro¢nika ZS

1. Dorota Jag¢urova — CZS s MS sv. Gorazda, Juhoslovanské 2
2. Linda Turéanyiova — ZS Belehradska 21

3. Matej Topolovsky — ZS Belehradska 21

II. Kategéria: Ziaci 4. -6. ro¢nika ZS
1. Katarina Fabianova — CZS s MS sv. Gorazda, Juhoslovanska 2
2. Daniel Hanéikovsky — ZS Bruselska 18
3. Emma Riskové — ZS Belehradska 21

I11. Kategoria: Ziaci 7. — 9. ro¢nika
1. Cynthia Sajkova — ZS Bruselska

2. Natalia Marcinové — Z8 Zeliarska 4
-raj-
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V stredu 26. marca 2014 sa pries-\
tory kulturneho strediska na Budapes-
tianskej ulici premenili na vystavné.
Miestnost’ preziarend sviezimi farbami
ponukla navstevnikom pastvu pre odi.
Kraslice, medovniky, cukrarske vytvo-
ry, vyrobky z papiera, z priadzi a rdz-
neho iného materidlu  doplnené
rozkvitnutymi vetvickami zlatovky
dokazali, ze nasi ludia st tvorivi, maja
fantdziu a hlavne Sikovné ruky. Ocenil
(o aj starosta mestskej Casti, ktory nie-
sol nad podujatim zastitu a v zavere
odovzdal vitazom ceny. Satazi pred-
chadzali v marci aj dve tvorivé diclne,
jedna pre zeny a ta druha detska, kde
sa krasne vel'konocné dekoracie a
kraslice vyrdbali a zdobili. Obe tieto
podujatia sa uskutoénili v rézii Zdruze-
nia zien Slovenska a mestskej Sasti
Kofgice-Sidlisko Tahanovee.
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Na ludovu notu

Materska $kola Juhoslovanska
4 v Kosiciach sa spolu s materskymi
Skolami z eurdpskych krajin zapojila
do medzinarodného projektu na skol-
skom portali e-Twinning.

Projekt sme nazvali Putovanie
pod dihou — folklér v predskolskom
vzdelavani a je zamerany na udové
tradicie jednotlivych narodov.

Jednou z projektovych aktivit
bolo zapojenie deti do 4. roc¢nika
sutaze "Kolorit slovenského ornamen-
tu". Ciel'om bolo podnietit’ zdujem deti
o tato formu umenia a oboznamit’ ich
so slovenskym ornamentom. Najprv
sme detom predstavili tvorbu Stefana
Leonarda Kostelnicaka, ktory cely
svoj zivot zasvitil ornamentu. Pro-
strednictvom jeho knihy ,,Ornament™
mali deti moznost’ vidiet’, ako orna-
ment vznika, ako sa farebne tvori a aké
su postupy pri jeho tvorbe.

Ty W

Zaujal nas aj ¢ic¢miansky a vaj-
norsky ornament, ktory sme detom
priblizili cez kroje a keramiku na in-
teraktivnej tabuli.

Na zaklade poznatkov z réznych
zdrojov deti vytvarali svoje vlastné
ornamenty, pricom vyuzili rozne vyt-
varné techniky. Z prekrasnych prac,
ktoré sme vystavili v priestoroch nasej
MS sme vybrali §tyri na postup do
mestského kola. Slovenskym vytvar-
nym a hudobnym Fudovym umenim
chceme u nasich deti pestovat’ vztah
ku kultirnemu odkazu predkov a pod-
chytit’ talenty. V su¢innosti s nasimi
projektovymi partnermi im zaroven
predstavime 'udové dediéstvo susedia-
cich krajin a tiez Skotska, Franctizska,
Talianska a Chorvatska oCami deti
z ich materskych skol.

Ing. Marcela Sterbdikova

Zasadacku miestneho uradu
zapnili deti

Navstevy Skolakov na miestnom urade v nasej mestskej Casti uz nie st
ziadnou novinkou. Po siedmakoch pribiidaju aj navstevy tych najmensich.
Ziaci druhého roénika zo zakladnych $kol Bruselska 18 a CZS s MS

sv. Gorazda na Juhoslovanskej 2 si v ramci vlastivedného uciva prisli vypocut
rozpravanie toho najkompetentnejsSiecho — starostu mestskej casti. V diioch
26. a 27. februara ich v zasadacej miestnosti, v ktorej inokedy rokuju poslanci,
privital starosta Emil Petrvalsky. Det'om porozpraval o tom, ako funguje mest-
ska Cast’, kto sa o fu stara, ziaci sa dozvedeli o symboloch mestskej Casti, o jej
historii a infraStruktare, aj o jej samosprave, praci miestneho zastupitel'stva
a miestneho uradu. Hoci sa na prvy pohl'ad zdalo, ze druhaci tymto veciam
vel'mi nerozumeju, otazky, ktoré neskor statutarovi kladli, boli naozaj fundované.
Zaujimalo ich zivotné prostredie, ihriska, parky i chov psikov a povinnosti s tym
spojené, pytali sa na moznosti vystavby plavarne, kultirno-zabavného centra,
¢i Ikey. Samozrejme nechybali ani otazky na telo. Starosta tak musel prezradit’
mnoho detailov zo svojho sukromia, napriklad, ze rad a dobre vari, ze sa rad
stretava s 'ud’mi, i ktori znacku auta vlastni. Zvedavym otazkam nebolo konca,
takze diskusie museli prerusit’ pani ucitel’ky, ktoré prisne sledovali hodinky, aby
sa ziaci stihli vratit’ na d’al$ie vyu€ovanie. Mili navstevu zakonéili odovzdanim
vlastnoruéne vyhotovenych darc¢ekov svojmu hostitel'ovi.

Janka Rajndkova
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»Vasi rodaci v 1. svetovej vojne
(1914 - 1918)«

V roku 2014 si pripomenieme 100. vyrocie vypuknutia 1. svetovej vojny,
ktora vel’kou mierou ovplyvnila politicky, hospodarsky, socialny a kulturny zivot

Ucitelky MS sa skolili v prvej pomoci

Miestny spolok SCK Kosice-
Sidlisko Tahanovce spolu s Materskou
$kolou na Budapestianskej 1 v Kosi-
ciach boli zac¢iatkom marca hostitel'mi

udi. Vychodoslovenské muzeum v .
Kosiciach pripravuje pri tejto prilezi- s

tosti vystavu s nazvom ,,Taki boli .
nasi dedovia. Nasi predkovia v 1.
svetovej vojne“. Hlavnym cielom je
zapojit’ do pripravy Sirokd verejnost
a priblizit navstevnikom osudy
na$ich predkov — vojakov, ktori vo
vojne bojovali. Obraciame sa na vas
s vyzvou poskytnutia alebo vypo-

zi¢ania fotografie, pripadne aj inych osobnych dokumentov vasich predkov bo-

celomestského  metodického dna,
ktory v spolupréci so Slovenskym Cer-
venym krizom Kosice — mesto zorga-
nizovalo mesto KosSice pre pedago-
gickych pracovnikov v kosickych
materskych Skolach. Priestory pre po-
dujatie si organizatori nevybrali
nédhodne. Na sidlisku Tahanovce
vznikla v Kosiciach prva hliadka
malych zdravotnikov z radov pred-

jujucich v 1. svetovej vojne. Na vystave chceme pouzit’ predovsetkym fotografie,
rodné listy, denniky, vyznamenania, alebo iné¢ dokumenty obyvatel'ov mesta, via-
zuce sa k vojne. Do tejto chvile sa ndm podarilo zhromazdit’ predmety od takmer

o - 50 l'udi z celého Kosického kraja. Chceme pokraco-
vat’ v usili, aby ste takymto sposobom priblizili ve-
rejnosti ¢o najviac zivotnych osudov miestnych
obyvatel'ov bojujucich vo vojne. Ziskané materialy
budu podstatnou sticast’'ou vystavy. S vasou pomocou
by ste prispeli k prezentovaniu Casti historie vasho
mesta. V pripade vasho zaujmu o spolupracu
s Vychodoslovenskym mtizeom na priprave tejto

zvali) nastartoval vzdelavacie aktivity
medzi $kolkarmi a ich ucitel’kami a za
roky, ktoré zdravotnej vychove venuju,

riaditelka MS Iveta Strukanova pred-

vzdelavacich aktivit deti v oblasti vy-

skolédkov. Cervenacik (takto sa na-

sa materska Skola stala vzorovou.
Ucastnickam metodického dna

stavila ucebné plany a metodiku

chovy k zdraviu, zdravému zivotnému
stylu, poskytovaniu prvej pomoci, dar-

.

Slovensky Cerveny kriz pontka 226 hodinovy kurz pre
ziskanie odbornej sposobilosti k vykonu opatrovatel'skej sluzby s platnostou
v SR a zahrani¢i. Kurz je akreditovany Ministerstvom prace, socialnych veci
a rodiny SR zo dna 14. aprila 2011. Dna 5. aprila 2013 nadobudlo pravoplat-
nost’ rozhodnutie MPSVR SR o predizeni akreditacie kurzu na d’alsie 2 roky.
Rozsah kurzu :

Blizsie informacie a prihlasenie do kurzu na:
www.cervenykriz-ke.sk, 0911 622 486, 055 622 48 68

vystavy sa obratte emailom na adresu:
dusan.beres@vsmuzeum.sk
alebo telefonicky na ¢islo 055/622 36 95.

Chcete sa stat
opatrovatelkou?

Teoretickd vyucba 105 hodin — Gvod do opatrovatel'stva, komunikacia
a etika v opatrovatel'stve, praca s klientom, anatomia, psychologia, zivoto-
sprava, zaklady fyzioterapie ...

Prakticka vyucba 43 hodin — simulované situacie, nacvik jednotlivych pos-
tupov v malej skupine, pripadové studie, individualny nacvik praktickej casti
s vyuzitim roznych pomocok

Odborna staz — prax 72 hodin — priamo na vybranych oddeleniach zdravot-
nickych zariadeni, zariadeniach socidlnych sluzieb a podobne

Skusky 6 hodin — test a prakticka skuska

Absolvent kurzu je schopny:

komplexne ovladat’ problematiku opatrovatel'skej starostlivosti

aktivne, samostatne a tvorivo vyuzivat' ziskané odborné vedomosti a zruc¢nosti
v mimoriadnych situaciach vediet’ pohotovo poskytnut’ prvit pomoc a privolat
lekara,

pristupovat’ ku klientovi taktne a rozvazne, v stlade so zasadami etiky
a moralky, ako aj s poznatkami z psychologie zdravotne postihnutej osoby
a starsich l'udi

Vyhody kurzov SCK:

vysoka kvalita

kvalifikovani lektori

celosvetova a v zahrani¢i uznavana organizacia
maly pocet ucastnikov v kurze, individualny pristup
Studijné materidly v cene kurzu

rozne bonusy (certifikat o absolvovani kurzu

v cudzom jazyku, EU certifikat prvej pomoci a pod.)
vyhodné ceny kurzov, rézne zPavy

moznost’ splatok bez navysenia ceny

PaedDr. Ursula Ambrusova, PhD.

covstvu. Vedomosti a zrucnosti deti
stale dokazuja, Ze uz v predskolskom
veku je dolezité venovat’ tymto témam
pozornost. O moznosti spoluprace
prostrednictvom projektov Kvapocka
a Evicka nam ochorela informovala
riaditelka Uzemného spolku SCK
Kosice — mesto MVDr. Lucia
Cangarova. Zdoraznila aj vyznam
spoluprace a prepojenia prace mater-
skych §kol s miestnymi spolkami
pri mestskych Castiach — vystupenia
pri ocenovani darcov krvi, propagécia
hodnét Cerveného kriza, dobrovol-
nicka praca.

Odbornu cast’ ucastnickam semi-
nara prezentovala PhDr. Anna Kaca-
lova, skolitel’ka prvej pomoci, ktora
predviedla, ako postupovat’ v pripade
zivot ohrozujucich stavov, resuscita-
ciu dospelého Cloveka i diet’at’a, heim-

lichov manéver, oSetrenie zlomeniny.
Zodpovedala na otazky pedagdégov
k najcastejsim tirazom, s ktorymi sa
stretavaju pri praci s detmi — alergicka
reakcia, dusenie, cudzie teleso v nose
a epilepticky zachvat. Ucitel’ky mater-
skych §kol pozitivne hodnotili moz-
nost’ vyskusat’ si ozivovanie a vidiet'
nazorné ukazky. V diskusii vyjadrili
chut’ absolvovat’ kurz prvej pomoci
v celom rozsahu a venovat’ sa porane-
niam a Grazom deti.

V zavere dostala kazda ucastnicka
knihu ,, Knizka o krvi pre darcov
a pacientov®, reflexnu pasku a oma-
lovanku, ktora moze vyuzit' pri svojej
praci.

Janka Rajndkova

Ples mestskej Casti
KoSice-Sidlisko Tahanovce

lentina svedc¢i dobra nalada, o ktoru sa
postaral DJ Milan Gajtko. Prijemny per-
sonal reStauracie, chutné menu, dobra
hudba i mnozstvo cien v tombole - to
vsetko prispelo k tomu, ze dobra nalada
vladla az do rannych hodin.

-rep-

Dnia 14. februara 2014 sa uskutocnil
v Restauracii Gloria Palac ples mestskej
Casti Kosice-Sidlisko Tahanovce.

Ples sldvnostne otvoril starosta MC
Emil Petrvalsky.

V kratkom programe sa predstavilo
Divadlo hudby. A Ze sa na plese stretla
skvela partia plesajucich prave v defi Va-
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ZO ZIVOTA MESTSKEJ CASTI

Mozno patrite medzi tych, ktori mater-
ské a rodinné centra poznaju a navstevuju,
mozno patrite medzi tych, ktori o existencii
materskych a rodinnych centier vobec nepo-
Culi.

Materské alebo rodinné centrum je mi-
movladna neziskova organizacia zalozena
prevazne matkami na materskej
dovolenke. Zriad’'ovatel'om nie je
ind pravnickd osoba, ani organ
Statnej alebo verejnej spravy.

Materské alebo rodinné cen-
trum je vytvorené ako prostredie
priatel'ské k detom a rodinam,
vytvara podmienky pre sebarea-
lizaciu matky a pomaha zmiernit'
spolo¢ensku izolaciu rodi¢ov na
rodicovskej dovolenke.

Je otvorené pre vsetkych bez rozdielu
veku, pohlavia, rasy, nabozenského vyznania,

!
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MC SMATLIK

Materské a rodinné centré sa Casto trapia
s nedostatkom finan¢nych prostriedkov, ked'-
Ze nie s zaradené do ziadneho dota¢ného sys-
tému §tatu alebo VUC. Preto st odkézané na
podporu zo strany sponzorov, ktori sa v
dnesnej zlozitej dobe hl'adaju naozaj tazko.
Legislativa povoluje materskému centru za-
pojit’ sa do ziskania 2% z dane
z prijmu, Casto takyto “prilev”

financii pomdze materskému
7 centru pokryt’ aspon Cast pre-
r vadzkovych nékladov. Preto, ak

mate vo svojom okoli materské
centrum, ktoré poznate a navste-
vujete, uréite ho takymto spo-
sobom podporte. Tato podpora sa
vam a vaim detom vrati v
podobe krasnych akcii pre rodiny s detmi,
novymi hrackami alebo krajsimi priestormi
materského centra.

Materskeé centra v KE kraji pod kridlami
projektu “Krok k samostatnosti”

zdravotného a socidlneho znevyhodnenia a
politickej prislusnosti, uznava a uplatiuje
hodnoty spolupatri¢nosti, vzajomnej pomoci,
dobrovolnictva, svojpomoci a otvorenosti,
podporuje viacgeneracné vztahy.

Materské centra su poskytovatel'mi
dolezitych sluzieb ako je napriklad dostupnost’
informécii o tehotenstve, dojceni, o vychove
a zakladnom socialnom poradenstve, spro-
stredkovanie odbornych kontaktov. Organi-
zuju prednasky, vzdelavacie aktivity, nefor-
malne poradenstvo. Najdete v nich programy
zamerané na spolo¢né travenie vol'ného Casu
rodin, organizacia rodinnych podujati kul-
tarneho ¢i Sportového zamerania, svoju
¢innost’ vykonava v priestoroch samotného
MC/RC, ako aj na verejnosti.

1 napriek nizsej zivotnej urovni na vy-
chode Slovenska v porovnani so zdpadom
nasej krajiny, a i napriek slabej resp. ziadnej
podpore materskych centier §tatom, matky-
dobrovolnicky v Kosickom kraji urcite neza-
halaju.

V Kosiciach mézete navstivit' 3 mater-
ské centra, ktoré st &lenmi Unie materskych
centier, ktoré uz 11 rokov zdruzuje materské
arodinné centra po celom Slovensku.

Navstivit mozete napriklad MC SMAJ-
LIK na sidlisku Tahanovce alebo RC STO-
NOZKA na Juhu a v Starom Meste. Ak vés
cesty zavedi mimo Kosic, mozete navstivit’
napr. MC HARMONIA v Prakovciach, MC
MEDUSKA v Rozitave alebo MC DIETKA
v Spisskej Novej Vsi.

Niektoré materské centra kvoli zlej fi-
nanénej situacii a neochote samospravy
pomoct, zanikli. Ale su aj také, ktoré sa
rozhodli bojovat, zakladaju nové pobocky,
mobilizuji matky a otcov, komunikuji so
samospravou.

Aby sa délezitost’ materskych a rodin-
nych centier na Slovensku zvyraznila, Unia
materskych centier vd’aka projektu “Krok k
samostatnosti” zamestnala 8 regionalnych
koordinatoriek (predovsetkym matiek dlho-
dobo sa angazujucich v materskom centre),
ktoré sa pocas roka a pol budu starat’ o mater-
ské a rodinné centra vo svojom kraji.

Ich ulohou je zlepsit’ postavenie mater-
skych a rodinnych centier na Slovensku, ko-
munikuja s VUC, pomahajii materskym
centram pri problémoch. Su napomocné pri
zakladani novych materskych centier, aby
kazdé mesto mohlo takouto délezitou instita-
ciou pre rodiny s detmi disponovat.

Ako zakladatel’ke a Statutarnej zastup-
kyni materského centra SMAJLIK, ktoré ma
svoje priestory v ZS Juhoslovanska 2 na
sidlisku Tahanovce mi neda, aby som sa aj
touto cestou nepod’akovala starostovi Ing.
Emilovi Petrvalskému a miestnemu zas-
tupitel’stvu MC Kosice-Sidlisko Tahanovce,
ktori podporili pripravovany projekt “Mila
pre mamu” sumou 200,00 EUR. Toto krasne
rodinné podujatie sa uskuto¢ni v predvecer
Dria matiek, v sobotu 10.5.2014 od 15:00 do
18:00 hod. na celom Slovensku.

MC SMAIJLIK toto podujatie pripravi na
sidlisku Tahanovce vo vonkajsom areali ZS
Belehradska, symbolickou mil'ou si rodiny
uctia zeny-matky. Na deti a ich rodicov ¢aka
bohaty a zaujimavy kultirny program, di-
vadielko, tvorivé dielne, tombola, skakaci
hrad a pod.

Zmyslom tohtoro¢nej Mile pre mamu
je spropagovat’ verejnu charitativnu zbierku
pod nazvom ,,ﬁakujem, Ze si mama*“, Tato
zmysluplna zbierka bude venovana na pomoc
existujucim materskym a rodinnym centram
Slovenska a vzniku novych centier. V minu-
lom roku sa Mile pre mamu zucastnilo takmer
19 tisic zaregistrovanych ucastnikov v 61
mestach a obciach Slovenska.

Mozno ste si po precitani tohto ¢lanku
povedali, ze materské alebo rodinné centrum
vo vasom okoli urcite navstivite. Urobte to!
Ved’ vstupné je naozaj symbolické a svojou
navstevou ukazete zenam-dobrovolnickam,
ze si ich pracu bez naroku na honorar vazite.

Ur¢ite budete milo prekvapeni pristupom
v materskom centre, aktivitami, ktoré mater-
ské centrum ponuka a v neposlednom rade
znalost'ami Zien, ktoré materské centra vedu.

St to Gizasné zeny - profesionalky s vy-
nimo¢nym rozsahom vedomosti, pretoze ve-
denie materského centra je niekedy t'azsie ako
viest’ atomovu elektrareri :-)

Ing. Silvia Orgoriova

L
i

Harmonogram celoroéného upratovania

velkokapacitnymi kontajnermi - rok 2014

Systém celoroéného upratovania bude rovnaky ako v roku 2013. Je zalozeny na pravidelnom
dodavani a vyprazdnovani vel’kokapacitnych kontajnerov na nadrozmerny odpad firmou KOSIT,
a.s. v stanovenych terminoch. V mestskej casti bude umiestnenych 6 kontajnerov pre kazdy termin
celoro¢ného upratovania. V priebehu roka budu kontajnery rozmiestnené a stiahnuté spolu 10 krat.
Kazdy kontajner bude na uréenom stanovisti 1 tyzden. Pocet vel'kokapacitnych kontajnerov: 6 ks.

Firma Kosit si vyhradzuje moZnost’ zmeny umiestnenia vel’kokapacitného kontajnera
s ohl’adom na aktualnu priestorovi a dopravni situaciu v ¢ase pristavenia kontajnera.

Terminy rozmiestnenia vel'’kokapacitnych kontajnerov /od - do/ a jednotlivé stanovistia:

1/8.4.2014 -15.4.2014

AW —

2/13.5.2014 - 20.5.2014

. stanoviste — VarSavska 6

. stanoviste — VarSavska 19

. stanoviSte — VarSavska 25-26

. stanovisSte — Belehradska 2

. stanoviste — Belehradska 12

. stanoviste — Juhoslovanska 5-7

. stanoviste — Cinska 1

. stanoviste — Cinska 21

. stanoviste — Pekinska 1

. stanoviste — Hanojska 3
. stanoviste — Havanska 13

3/10.6.2014 — 17.6.2014

1
2
3
4. stanoviste — Pekinska 14
5
6

. stanoviste — Berlinska 2

. stanoviste — Berlinska 24-25
. stanoviSte — Bukurestska 1 /parkovisko pri budove garazi/

. stanoviste — Bukurestska 19
. stanoviste — Bukurestska 31

4/8.7.2014 - 15.7.2014

1
2
3
4. stanoviste — Bukurestska 9
5
6

. stanoviste — Bruselska 4-5

. stanoviste — Aténska 4
. stanoviste — Aténska 13 /parkovisko pri opornom mure/

. stanoviste — Viedenska 1 / v obluku komunikacie/
. stanoviste — Viedenska 26

5/5.8.2014 —12.8.2014

1
2
3
4. stanoviste — Helsinska 24 /v obliku komunikacie/
5
6

. stanoviSte — Americka trieda 1,3 /parkovisko/

. stanoviste — Budapestianska 18 /parkovisko/
. stanoviste — Europska trieda 5 /parkovisko v dvorovej Casti/

. stanoviste — Sofijska 29
. stanoviste — Juhoslovanska 1

6/2.9.2014 -9.9.2014

o T S

7/30.9.2014 - 7.10.2014

[ N T N

8/28.10.2014- 4.11.2014

DLW~

9/25.11.2014 - 2.12.2014

o R N N

Podujatia mestskej ¢asti

v maji a juni 2014

4. m4j 2014, 15.00 — 18.00 h
BEH FIT
SA Olympia

7. maj 2014, 10.00 h
ZOBUDZANIE FONTANY
Park Americka trieda

7. maj 2014 , 15.00 h
DETSKA TVORIVA DIELNA
Kultarne stredisko, Budapestianska ul.

10. maj 2014, 10.30 h
VERNISAZ FOTOSUTAZE ,,MOJE SIDLISKO*
Foyer miestneho tradu, Americka trieda 15

1
2
3
4. stanoviste — Sofijska 9-10 /parkovisko z polovegetaénych tvarnic/
5
6

stanoviste — VarSavska 1

. stanoviste — VarSavska 10 /parkovisko z polovegetacnych tvarnic/
. stanoviste — VarSavska 29

. stanoviSte — Belehradska 6

. stanoviste — Belehradska 17

. stanoviste — Juhoslovanska 7

stanoviste — Cinska 8

. stanoviste — Cinska 11

. stanoviste — Pekinska 11

. stanoviste — Hanojska 5

. stanoviste — Havanska 9-10

. stanoviste — Havanska 21-22

stanoviste — Berlinska 17

. stanoviste — Berlinska 24-25

. stanoviste — Berlinska 30 /chodnik/

. stanoviSte — Eurdpska trieda 11 /pri zastavke MHD/

. stanoviste — Mad’arska 5 /parkovisko z polovegetacnych tvarnic/
. stanoviste — Bukurestska 22-23

stanoviste — Bruselska 15-16
. stanoviste — Aténska 22

. stanovisSte — Viedenska 12

. stanoviste — Viedenska 25

. stanoviste — Helsinska 5

. stanoviste — Helsinska 10-12

10. maj 2014, 11.00 h
Slavnostny ceremonial odovzdéavania verejnych oceneni
Zasadatka MU. Americka trieda 15

20. maj 2014, 8.00 h

TAHANOVSKA KVAPKA — mobilny odber krvi
Kultarne stredisko mestskej Casti

Budapestianska 30

29. maj 2014

KRST KNIHY POVIEDOK
,,Panely nerozdel'uju, ale spajaju*
Zasadatka MU Americka trieda 15

7. jin 2014
SIDLISKOVE OSLAVY DNA DETI{
Sportovy aredl OLYMPIA

14. jin 2014
SUTAZ VO VARENI GULASU
Sportovy areil OLYMPIA
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Prihlaste svoje druzstvo do ligy

Starosta mestskej Casti Kosice — Sidlisko Tahanovce vyhlasuje 8. roénik
Tahanovskej ligy v minifutbale. Organizagne ju bude zabezpetovat poslanec
mestskej ¢asti Stanislav Vyrostko, ktory je zaroven aj riaditel'om ligy. Jednotlivé
zéapasy sa budi odohravat’ v Sportovom areali na Eurdpskej triede. Pravidla ligy
ostavaju rovnaké ako po predchadzajice ro¢niky. Prihlasku do ligy je potrebné
zaslat’ alebo osobne doniest’ na miestny urad, Americka trieda 15 do 23.4.2014,
kedy sa 0 16,00 hod. uskutoéni vyzrebovanie ligy. Do Tahanovskej ligy v mini-

20. ro¢nik —

Patronat nad podujatim: Mestska Cast’ KoSice

futbale sa mozu prihlasit’ uli¢né, blokové, rodinné a podobné druzstva z MC
Kogice — Sidlisko Tahanovce. Jednotlivé zapasy budu prebiehat’ v Gase od maja
do oktobra 2014 vzdy v sobotu. .
- Sidlisko Tahanovce

Na prihlasku na Tahanovsku ligu v minifutbale uved'te 15 hracov. Do
prihlasky je potrebné uviest’ nasledujuce udaje:

Termin: nedel’a 4 . maja 2014
od 15.00 do 18.00 hod.

e Nazov druzstva

* Meno a priezvisko

* Trvalé bydlisko

» Datum narodenia

 Kapitana druzstva, tel. kontakt
e Vedtceho druzstva, tel. kontakt.

mestskej Casti.

Na supiske moézu byt uvedeni traja hraci, ktori nemaju trvalé bydlisko v nasej

Stanislav Vyrostko

J

\,

Prezentacia, Start a ciel”:
Sidlisko Tahanovce
Sportovy areal Olympia, Cinska ul.

Organizator: Komisia komunitného rozvoja, kultiry a Sportu
Motto: ,,V deii, ked’ behas, nestarnes!“

.

Lucia Racova si z decembrovych Maj-
strovstiev sveta v karate 2013 v asocidcii
IKGA- Goju kai doniesla z exotickej Indie
nielen umiestnenie na stupni vit'azov, ale aj
mnohé zazZitky. Ako stut’aZ prebiehala a ako
sa Lucka popasovala s indickou Kultirou
sme sa priamo tejto sympatickej Studentky
opytali.

Z d’alekej Indie si si doniesla krasny
suvenir, a to bronzovi medailu. K ¢omu ti
zaroven aj gratulujem. Mohla by si nim
opisat’ ako sut’aZ prebiehala?

Islo o sut'az federacie IKGA- Goju kai.
Sutaz trvala 3dni. Moja kategéria bola hned’
v prvy def, takze d’alsie dni som si mohla uzi-
vat’ Indiu a sledovat’ v pokoji cely priebeh
sutaze. Cely den som cakala na svoju
kateg6riu. Nakoniec som sa jej dockala az v
neskort hodinu. Zacali sme okolo desiatej
veder, takZe som uZ bola trochu unavena, ¢o
sa aj odzrkadlilo na prvom zapase, kde som

nastupila proti siiperke zo Sri Lanky. Zapasilo
sa mi tazko. Nevedela som sa spravne nakop-
nut’. Asi aj preto tento zapas skon¢il remizou.
Ale napokon rozhodcovia rozhodli, ze som
bola aktivnejsia a na§tastie som postipila do
dalsieho kola. V druhom kole som mala do-
macu superku z Indie, ale to uz som bola
rozbehnuta a i§lo mi to ovela lepsie a poda-
rilo sa mi zvitazit. V tretom kole - o postup
do finale, som mala superku z Juznej Afriky a
na ti som, bohuzial’, nestacila a prehrala som
o dva body. Tato prehra ma mrzela, pretoze
superka sa dala porazit, no tento krat to ne-
vyslo. Ked'’ze som vypadla tesne pred branami
finale, i§la som hned’ zapasit’ o tretie miesto.
Pretekarka, ktora postupila, bola z Australie.
V repasazi sa mi nakoniec podarilo siperku
porazit, a tak som ziskala bronzovti medailu.

Mala si ¢as sa oboznamit’ aj s indickou
kultirou a jej krasami?

Kazdy defi sme mali nie¢o naplanované.
Videli sme The GateWay to India, ¢o je brana
do Indie. Potom nam odporucili si pozriet
Elephant Island. Ide o ostrov, ktory je vzdia-
leny asi 9 km od brehu. Na tomto ostrove su
jaskyne, kde st rozne sochy vytesané do
kamena. Tu sa stretnete s opicami, na ktoré si
treba davat’ pozor, pretoze kradnu. Nast'astie
nas neokradli a ani sa nam nezdalo, Ze by mali
zaujem. Chcela som sa trosku aj opalit’, tak
sme sa isli pozriet’ aj na miestnu plaz - Cha-
pati beach. More je vel'mi $pinavé takze ku-
panie tam neprichadza do uvahy. Na plazi sme
boli len my v plavkach. Vsetci na nas zazerali
a zistili sme, Ze tam sa pravdepodobne nikto
neopal'uje, ¢ize sme boli skor atrakcia.
Posledny deti sa konala este afterparty, ktora
sme si uzili, mohli sme sa po celom turnaji
kone¢ne medzi sebou porozpravat, zoznamit
sa, urobit’ nejaké spomienkové fotografie,
bolo to pekne pripravené.

Co sa ti vybavi ako prvé, ked’ si spo-
menie§ na Indiu ?

Ako prvé asi kravy. Bolo to zaujimavé
a v celej Indii sa voI'ne pohybuji medzi vami,
su tam posvitné, takze mozu chodit’ aj po
ceste a autd ,,jednoducho® musia cakat’. Vsa-
de bola $pina, smrad a dost’ vel’ky neporiadok.
Taktiez aj v doprave tam je vel'ky chaos. Teda
aspon pre nas. Pre nich to bol skor organizo-
vany chaos. Semafor, ¢iary, policajti vsetko
tam je na paradu.

Ochutnala si aj nejaké exotické jedla
a priniesla si si z Indie nieco zaujimavé?

Ja som typ, ktory sa boji v takych kra-
jinach ochutnavat’ jedla. Moja kazdodenna
strava bola: rano suchy chlieb a vecera ryza.
Posledny vecer mi neuvarili ryzu, tak som
sa rozhodla ochutnat’ cestoviny s nejakou
omackou. Dala som si prva lyzi¢ku a aj
poslednt, bolo to vel'mi palivé a ja takéto pi-
kantné jedla nemusim, ale je to ich kuchyna,
pikantné patri k nim. Co sa tyka suvenirov
hladali sme v8ade, dokonca sme sa aj pytali,
kde by sme si mohli nieco zakupit,, no nikto
nam nevedel povedat’. Napokon sa nam poda-
rilo na Elephant Island najst’ stanky so suve-
nirmi, tam sme v8etko nakupili a vyblaznili
sa.

AKa bola reakcia domacich obyvate-
Pov na vas ako turistov?

No pravdepodobne
tam vel'a turistov necho-
di, respektive bielych tu-
ristov. Kde sme prisli,
boli sme stredobodom
pozornosti.  Napriklad,
ked sme si i§li pozriet’
The Gat Way, tak nas
doméci zastavovali a
vSetci sa s nami chceli
fotit’, ak sme sa zastavili
na jednu foto zrazu bol
pri nas vel’ky rad I'udi, ¢o
sa s nami chcelo fotit’.
Bolo to zabavné.

Si studentkou UPJS - vedela si spojit’
$kolu spolu s pripravou na MS?

Ano, $tudujem na Filozofickej fakulte,
masmedialne §tudia. Vsetci boli velmi zho-
vievavi, dokonca som od $koly dostala aj
§portové Stipendium na tento turnaj, za o som
im vel'mi vd’aéna. Mala som moznost™ tréno-
vat, ked’ som potrebovala. Tiez som mala
skvelych trénerov, ktorym patri vel'ké d’aku-
jem. DIhé roky ma trénuje kumite (Sportovy
zapas) tréner FrantiSek Kretovi¢, domaci
tréner Julius Valenta a mala som aj skvelého
kondi¢ného trénera Romana Pojezdalu.
Posledné mesiace sa mi venoval takmer kazdy
den, cez kondicku az po karate, venoval mi
vel'mi vela svojho Casu.

TakzZe si si Indiu uZila, ma§ pekné
spomienky, chces esSte niekedy tuto krajinu
navstivit’, napriklad ,,len“ ako turista?

Uzila som si ju, aj ked’ pocas pobytu som
kazdy den myslela na to, ze uz chcem ist’
domov, ale vedela som, ze ked’ sa vratim
budem mat super spomienky. Bol to silny
zazitok vidiet takuto krajinu, spoznat’ kultaru,
ale myslim si, ze uz by ma viac nikto
nepresvedcil Indiu navstivit'.

Zhovarala sa: Michaela Luxova
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Vysledky Sachového turnaja.

Kultarne stredisko mestskej Casti na Budapestianskej ulici patrilo v
sobotu 8. februara opét’ Sachistom. Tradi¢ny Sachovy turnaj, ktory orga-
nizuje mestska ast’ v spolupréci s Imrichom Jur¢is§inom z CVC Domino
prilékal mladych i tych skor narodenych Sachistov, aby si zasut'azili v tejto
kral'ovskej hre Svaj¢iarskym systémom hry na 7 kol, tempo hry 2x20 mintt
na partiu. Sachového turnaja sa zagastnilo 29 hracov, ¢ize sa hralo naraz
pri 14 stoloch. Potesujiice bolo, Ze polovica Gidastnikov bola zo Sidliska Ta-

hanovce. Turnaj slavnostne otvorili organizatori: Imrich Jur¢isin - veduci
Sachového kruzku, ktory bol zaroven aj hlavnym rozhodcom a predsednicka
komisie komunitného rozvoja, kultary a Sportu mestskej casti Kosice -
Sidlisko Tahanovce Ursula Ambrugova. Hostom podujatia bol starosta
mestskej Casti Emil Petrvalsky. Ceny vitazom odovzdal starosta mestske;j
Casti spolu s predsednickou komisie komunitného rozvoja, kulttry a Sportu.

Vysledky turnaja:

Kategoéria mladeZ chlapci:

1. miesto — Martin Popovi¢, 1. KSS, Kosice

2. miesto — Norbert Michel, TJ Slavia, KoSice

3. miesto — Lukés§ Varga, CVC Popradska, Kosice

Kategéria mladez dievcata:

1. miesto — Bernadeta Gajdosova, ZS Juhoslovanské, Kogice
2. miesto — Miriam Bodnarova, Sidlisko Tahanovce, Kosice
3. miesto — Dominika Baffiové, Sidlisko Tahanovce, Kogice

Kategoéria dospeli:

1. miesto — Richard Krajnik, TJ Slavia, Kosice
2. miesto — Gerard Tressa, TJ Slavia, KoSice
3. miesto — Roman Valentik, Prvy SK, Kosice

Vynimocne boli oceneni aj traja najmladsi ucastnici:

1. miesto - Filip Gajdos, nar. 2006, ZS Juhoslovanska, Kogice

2. miesto — Martin Smilnak, nar. 2005, Sidlisko Tahanovce, Kosice
3. miesto - Martin Popovi¢, nar. 2004, 1. KSS, Kosice

Kompletné vysledky z turnajov mozno néjst’ na stranke
www.chess-results.com.
PaedDr. Ursula AmbruSova, PhD.

ka Schwart

v Lisahone bronzc

Na 41. ro¢niku Majstrovstiev Europy kadetov, juniorov a kategorie
do 21 rokov sa pocas prvého februarového vikendu nestratili ani sloven-
ski reprezentanti.

Z portugalského Lisabonu priviezli dovedna 7 medaili. Slovensko
reprezentovali aj Styria KoSic¢ania - Viktoria Pilarova, Jarka Banasova
z KK Kretovi¢ Kosice a Patrik Palusak a Zuzka Schwartzova z klubu
UNION Kosice).

Z Kosi¢anov bola najliispesnejsia Zuzka Schwartzova, ktora vybo-
jovala bronzovu medailu v kategorii kumite zeny U21 -53 kg. Pre Zuzku
je to uz druhd medaila z vrcholového podujatia. Prvu ziskala este medzi
juniorkami na Majstrovstvach sveta v Malajzii v roku 2011.

-boz-

Halové Majstrovstva Sloven-
skej republiky v atletike, ktoré sa
konali v Bratislave 22. - 23. febru-
ara 2014 priniesli Alexandre Beze-
kovej (Akademik TU Kosice) titul
majsterky Slovenska v behu na 200
m pre rok 2014 s ¢asom 24,53. Svoj
skvely uspech rozsirila o druhé
miesto na Specializovanom zen-
skom halovom atletickom mitingu
vo franctzskom Eaubonne v behu

MOMENTKA na zaver
Jarny pozdrav |
Skolkarov |
starostovi

na 200 m ¢asom 24,22 sekundy. Za
svojim nedavnym slovenskym re-
kordom do 23 rokov zaostala o 25
stotin, no aj tak okrem seniorske;j
rekordérky Lucie Ivanovej nijaka
Slovenka nedosiahla lepsi ¢as ako
Bezekova vo Francuzsku. Zveren-
ku trénera Miska predstihla v Eau-
bonne len Svajéiarka Sprungerova
(23,74).

-raj-

Vinsami, jarnymi dekoraciami a misou plnou Sisiek prisli $kolkari z
MS Havanska 26 pozdravit’ starostu mestskej ¢asti v defi jarného
slnovratu.
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